Sie suchen Unterstiitzung bei
Essstorung?

LaVie berdat Sie gerne wund legt bei
Unterstlitzungswunsch mit lhnen gemeinsam
Art und Umfang der Hilfe fest!

Personenkreis

Unser Angebot richtet sich an Menschen
(Frauen, Manner und junge Heranwachsende ab
17 Jahren), deren Fahigkeit, am sozialen Leben
teilzuhaben, aufgrund der  Erkrankung
eingeschrankt ist. Vorausgesetzt wird, dass Sie
grundsatzlich allein in einer Wohnung leben
kénnen. Eine stationdre Betreuung ist nicht
erforderlich.

Die Essstorung kann auch mit weiteren
psychischen Beeintrachtigungen und

Erkrankungen einhergehen.
Was kénnen Sie tun?

1. Sie kommen zu einem unverbindlichen
Beratungsgesprach in unsere Anlaufstelle.
Wir informieren Sie Gber La Vie und stellen
Ihnen das Sozialpddagogisch Betreute
Wohnen im Einzelnen vor.
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2. Wenn Sie sich fiir eine weitergehende
Begleitung und Unterstiitzung entscheiden,
erfolgt die Klarung in Hinsicht auf
Ubernahme der Kosten. Kostentriger sind in
der Regel Jugendamter und Landschafts-
verbande. Es ist auch moglich, die Kosten
selber zu tragen.

3. Die Aufnahme in das SBW erfolgt nach
Vorliegen einer Kostenbewilligung.

Grundsatzliche  Voraussetzung  fir eine
Zusammenarbeit ist die Bereitschaft zur
Mitarbeit, die Motivation zur Veranderung und

die Fahigkeit zur Absprache.

Leistungen

LaVie bietet mit dem Sozialpadagogischen
Betreuten Wohnen eine umfassende Hilfeform
im ambulanten Setting:

- Einbezug Wohnraumkosten

- Gesicherter Lebensunterhalt

- Individuell vereinbarte Betreuungs-
zeiten (20 Fachleistungsstunden im
Monat)

Zu den Leistungen gehoren insbesondere:

= Unterstltzung im personlichen
Lebensbereich, orientiert am individuellen
Alltag

= Erndahrungsberatung und Erndhrungs-
begleitung

= Begleitende unterstiitzende Gesprache

= Begleitete Mahlzeiten / Essen in der
Gemeinschaft

= Gruppenangebote und individuelle
Trainings

= Tagesstrukturierende Angebote

= Unterstiitzung bei Schule, Ausbildung oder
Berufstatigkeit

= Angebote zur Verbesserung der
Kérperwahrnehmung und zum
persdnlichen Ausdruck

= Beratung des sozialen Umfeldes

= Standige Erreichbarkeit

= Krisenbegleitung

Die Leistungen erfolgen durch padagogisches
Fachpersonal sowie Erndahrungstherapeuten.
Es findet eine enge Zusammenarbeit mit
weiteren am Unterstltzungsprozess
Beteiligten wie z. B. Arzten oder Therapeuten

statt.



Ziele Kontakt

LaVie unterstitzt Sie auf dem Weg aus lhrer

LaVie i
Erkrankung sowie bei der Suche nach lhrer Entwicklungsraume fiir Menschen gGmbH La VIe

personlichen Lebensperspektive. Entwicklungsraume fir Menschen gGmbH
Alide Klasink-Kerperin
Geschaftsfuhrende Gesellschafterin Be ratu ng un d H | |fe
Gesetzliche Grundlagen : . .
Kirchweg 47 bei Ess-Storungen
o ] ) 57072 Siegen
Eingliederungshilfe nach §§ 35, 35a in
Verbind. mit §§ 34 und 41 SGB VIl Tel.: 0271 703 05 270
_ . o _ Fax: 0271 703 05 281
Hilfen fur junge Volljahrige nach § 41 in Mobil: 0171 9080536

Verbind. mit § 34 SGB VIII
E-Mail: a.klasink-kerperin@Ilavie-siegen.de
Internet: www.lavie-jugendhilfe.de

Eingliederungshilfe nach §§ 53, 54 SGB XI|

Die Hilfeleistung kann beginnen, nachdem die

Kostenkliarung erfolgt ist. Wir unterstiitzen Ambulante AngEbOte:
Sie gern dabei, einen Antrag auf
Kostenlibernahme bei einem Sozialleistungs- e W - Sozialpadagogisches

BFE Betreutes Wohnen (SBW)

Bundes
Fachverband
Essstorungen

trager zu stellen.
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